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שאוהב ממי  ורק  לקבל  יכולים  שאתם  יפה  הכי  המכתב  זה 
אתכם כמו שאתם ובלי שום תנאי! מכתב מאבא!

ילד יקר שלי,

תהיה חזק ותן לעצמך מנות גדולות של עידוד.

ולא, אל תשים לב לכל ההרגשות השליליות האלה שמתגנבות לך ללב.

אל תקשיב לכל הטפות המוסר של היצר הרע, הוא לא עושה את זה כדי
לעזור לך. ממש לא. הוא ‘נוזף’ בך כדי להחליש אותך, להרחיק אותך

מכל טוב אפילו הקטן והמועט שאתה זוכה לעשות.

https://breslov.co.il/%d7%9e%d7%9b%d7%aa%d7%91-%d7%9e%d7%90%d7%91%d7%90/


אל תקשיב לו.

אולי גם זה יעניין אתכם:

אם יש לכם את צרור המפתחות הזה אתם מסודרים

בלי יום רע אחד בחיים שלי

גדול מהחיים: אוסף אנקדוטות לצמיחה אישית ולרגעים מאושרים בחיים

תקשיב לקול הפנימי שאומנם מוכיח אותך אבל מקרב אותך, מעיר אותך
מהתרדמה הרוחנית אליה נפלת. סימן ההיכר שלו הוא שכאשר תשמע אותו
תרגיש שאתה רוצה לצמוח, לפרוש כנפיים ולעוף – אז תדע שאתה שומע

דיבורים אמיתיים שרק יועילו לך.

לך ונותן  בך  נוזף  אותו  שכתב  שמי  לך  נדמה  מוסר  ספרי  קורא  כשאתה 
הישר המחבר  של  כוונתו  זו  לא  תתבלבל,  אל  ונעימה.  נוחה  לא  הרגשה 
לא להרגיש  לך  לגרום  לך,  לעזור  אותך,  לקרב  רוצה  רק  הוא  והאוהב. 
רחוק. המילים שלו בסך הכל משקפות את המצב שבו אתה נמצא, לכן אתה
טוב שרק  תראה  באהבה,  דבריו  את  שתקבל  ברגע  אבל  נוחות.  אי  מרגיש 

ייצא לך מזה. וכמובן, רק תרוויח מזה.

אל תקשיב לכל הטפות המוסר של היצר הרע, הוא לא עושה את זה כדי
לעזור לך. ממש לא!

אבל הכי חשוב – שלא תרגיש ריחוק או שתתייאש ותתרחק בגלל התוכחה
לך גורמים  קצת  שקראת  הצדיק  דברי  אם  גם  כן,  שלך!  ללב  שנכנסה 
להרגיש לא בנוח, אל תפחד. הדיבור הזה בא לאותת לך על משהו שאתה
צריך לתקן. קבל את הדברים האלה ממקום של אהבה ותראה לאיזה מקום

נפלא הם יובילו אותך.

https://breslov.co.il/%d7%90%d7%9d-%d7%99%d7%a9-%d7%9c%d7%9b%d7%9d-%d7%90%d7%aa-%d7%a6%d7%a8%d7%95%d7%a8-%d7%94%d7%9e%d7%a4%d7%aa%d7%97%d7%95%d7%aa-%d7%94%d7%96%d7%94-%d7%90%d7%aa%d7%9d-%d7%9e%d7%a1%d7%95%d7%93%d7%a8%d7%99/
https://breslov.co.il/%d7%91%d7%9c%d7%99-%d7%99%d7%95%d7%9d-%d7%a8%d7%a2-%d7%90%d7%97%d7%93-%d7%91%d7%97%d7%99%d7%99%d7%9d-%d7%a9%d7%9c%d7%99/
https://breslov.co.il/%d7%92%d7%93%d7%95%d7%9c-%d7%9e%d7%94%d7%97%d7%99%d7%99%d7%9d-%d7%90%d7%95%d7%a1%d7%a3-%d7%90%d7%a0%d7%a7%d7%93%d7%95%d7%98%d7%95%d7%aa-%d7%9c%d7%a6%d7%9e%d7%99%d7%97%d7%94-%d7%90%d7%99%d7%a9%d7%99/


כשתשמע את הקול הטוב הזה תרגיש אתה רוצה לפרוש כנפיים ולעוף!

את לשנות  כדי  יום  בכל  מרגיש  שאתה  שההתעוררות  להיות  מאוד  יכול 
עצמך ולהתקרב אלי מגיעה ממקום קדוש, אבל כוחות הרשע תמיד אורבים

לך כדי לנסות להרוס אותה או לכבות את הלב שלך.

לכל מחשבה, דיבור ומעשה שקורים לך יש שתי אפשרויות – או להביא לך
יותר חיים וחיוניות בעבודת השם שלך, בצמיחה האישית, או שהם פשוט

עלולים להרוג אותך מבפנים, מבחינה רוחנית. שים לב.

לכן אני מבקש ממך להיות ערני ביותר ולהסב את תשומת ליבך לתחבולות
של היצר הרע, כדי שתוודא שהוא לא יצליח להפיל אותך מכל מה שהשגת,
שלא תפסיק לשמוח מכל טיפת טוב שעשית, זו שבגללה הרעשת את השמים

ועשית לי נחת רוח אדירה.

אל תשכח את זה ילד,

אוהב, אבא שבשמים.

בכור הלכות  הלכות,  ליקוטי  וכן  כח,  מכתב  לתרופה  עלים  על  (מבוסס 
בהמה טהורה ד, כז).



בקישור תמצאו  אישית  צמיחה  בנושא  נוספים  ומרתקים  נפלאים  מאמרים 
הזה.
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