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אפריל 3, 2022

איך רבי נתן, מי שמהווה דוגמה ומופת בקיום עצת השמחה
של רבי נחמן מברסלב, למד באותו בוקר את ההיפך: פרק

בדיכאון?
אחד רובל  היה  לא  עדיין  נתן  ולרבי  פסח  לחג  קרוב  היה  זמן  אותו 

לקנות את צורכי החג לו ולמשפחתו.

נתן רבי  הפסח,  חג  לפני  ברסלב  בעיירה  האחרון  השוק  יום  של  בבוקר 
עמד לצאת לתפילת שחרית כשאשתו עצרה אותו. באותה שיחה על מפתן דלת

ביתם היא נתנה לו להבין את חומרת המצב שלהם.

“הבוקר היא לימדה אותי פרק בדיכאון” סיכם רבי נתן סיכם את אותה
שיחה זוגית.

עוד כותרות בנושא:

https://breslov.co.il/%d7%91%d7%90%d7%95%d7%aa%d7%95-%d7%91%d7%95%d7%a7%d7%a8-%d7%9c%d7%9e%d7%93%d7%aa%d7%99-%d7%a4%d7%a8%d7%a7-%d7%91%d7%93%d7%99%d7%9b%d7%90%d7%95%d7%9f/


הוא פשוט צחק!

תרופה עתיקה מנצחת

להשיג כל מה שאתם רוצים? כך תעשו את זה!

כן, להתפלל.  בוקר  באותו  הולך  שהוא  החליט  נתן  רבי  הכל  למרות  אך 
כמו בכל יום ובכל בוקר להתפלל באותה מסירות נפש שהוא מכיר ויודע.

מוחלט בשינוי  הבחין  מטולטשין  נחמן  רבי  תלמידו  הסתיימה  כשהתפילה 
השתנתה שלו  האהוב  המורה  של  פניו  על  ההבעה  נתן.  רבי  של  במראה 
נענו שלו  התפילות  כל  כאילו  ושמחה  תקווה  של  הייתה  היא  לחלוטין, 

בזה הרגע.

באותה שיחה על מפתן דלת ביתם היא נתנה לו להבין את חומרת המצב
שלהם…

של לשוק  הגיעו  נתן  רבי  של  מתלמידיו  כמה  יום  באותו  יותר  מאוחר 
ברסלב. הם הביאו איתם סכום כסף נכבד אותו נתנו לרבי נתן לכבוד חג
הפסח. כן, זה היה סכום שהספיק לכסות את כל ההוצאות הנצרכות לכל

המשפחה היקרה שלו לכבוד החג ברווחה גדולה.

תתפלל, אבל גם תאמין!

“היה שינוי ניכר בפניו של רבי נתן אחרי שהוא התפלל” אמר רבי נחמן

https://breslov.co.il/%d7%94%d7%95%d7%90-%d7%a4%d7%a9%d7%95%d7%98-%d7%a6%d7%97%d7%a7/
https://breslov.co.il/%d7%aa%d7%a8%d7%95%d7%a4%d7%94-%d7%a2%d7%aa%d7%99%d7%a7%d7%94-%d7%9e%d7%a0%d7%a6%d7%97%d7%aa/
https://breslov.co.il/%d7%9c%d7%94%d7%a9%d7%99%d7%92-%d7%90%d7%aa-%d7%9e%d7%94-%d7%a9%d7%90%d7%aa%d7%9d-%d7%a8%d7%95%d7%a6%d7%99%d7%9d-%d7%9b%d7%9a-%d7%aa%d7%a2%d7%a9%d7%95-%d7%90%d7%aa-%d7%96%d7%94-%d7%a2%d7%9c-%d7%a4/


את קיבל  שהוא  אחרי  שינוי  שום  ראיתי  לא  “אבל  לשומעיו,  מטולטשין 
הכסף”.

כזה היה כוח האמונה הפשוטה והמתוקה של רבי נתן – הוא היה כל כך
בטוח שהתפילה שלו תיענה מן השמים כאילו הכסף כבר היה בכיס שלו.

כי זה היה המסר של רבי נתן: תפלל, בוודאי, אבל גם תאמין!

מאמרים מרתקים נוספים על רבי נתן תמצאו בלינק הזה!

https://breslov.co.il/post-category/%d7%91%d7%a8%d7%a1%d7%9c%d7%91/%d7%a8%d7%91%d7%99-%d7%a0%d7%aa%d7%9f/

