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“בלתי אפשרי” זה מושג שלא קיים בלקסיקון של רבי נחמן. זאת
התשובה של אנשים שלא מוכנים לוותר על אזור הנוחות ולגלות

דברים עצומים מחוץ לקופסה!
 “ואפילו בהסתרה שבתוך ההסתרה גם שם נמצא השם יתברך…” – רבי נחמן

מברסלב.

לפעמים, הנוכחות של בורא עולם נראית כאילו היא נסתרת מאיתנו. רבי
נחמן מכנה את המצב הזה, בשלב הראשון שלו – הסתרה.

עולם מבורא  רחוקה  מרגישה  אני  בו  במקום  להיות  יכולה  שאני  למרות 
היא ומרגישה  חווה  שאני  שמה  יודעת  אני  אותו,  למצוא  יכולה  ולא 

הסתרה של נוכחותו של בורא עולם.

אבל יש גם את השלב השני של ההסתרה והוא – הסתרה שבתוך הסתרה, שם
אפשר לאבד את הראות, שם הכל נעלם מעינינו והכל נסתר.

https://breslov.co.il/%d7%90%d7%9c-%d7%aa%d7%a4%d7%a1%d7%99%d7%a7%d7%95-%d7%9c%d7%97%d7%a4%d7%a9/


אולי גם זה יעניין אתכם:

כשנסגרת דלת, נפתח חלון

הרגעים המתוקים נחשבים

סירת המפרש של אבא שלי

שמחה, זה כל מה שאנחנו מבקשים

12  טיפים לרגעים קשים

במצב הראשון אני יכולה להרגיש כואבת מהריחוק שלי מאלוקים, כי גם
אם אני מרגישה רחוקה אני עדיין יודעת שהוא שם.

אבל במצב השני זה כבר יותר קשה, כי אני כבר לא מרגישה את הריחוק
משום שההסתרה עצמה נסתרת ממני.

ב
מ
צ
ב
ה
ש
נ
י
ז
ה
י
ו
ת

ר קשה ומבלבל…

חז”ל מלמדים אותנו: “כיוון שעבר אדם עבירה ושנה בה, הותרה לו…”
יהיה שלא  וכדי  מהאדם,  נסתר  עצמו  ההסתרה  מצב  ע”א).  מ,  (קידושין 
בבחינת ‘הותרה לו’ נתפלל תמיד שלא ניפול להסתרה, ובטח לא להסתרה

שבתוך ההסתרה.

ולגלות הנוחות  מאזור  לצאת  מוכנים  ונהיה  לחפש  נפסיק  שלא  והעיקר, 
אין  – נחמן  רבי  של  בלקסיקון  קיים  שלא  מושג  הוא  אפשרי”  ש”בלתי 

https://breslov.co.il/%d7%9b%d7%a9%d7%a0%d7%a1%d7%92%d7%a8%d7%aa-%d7%93%d7%9c%d7%aa-%d7%a0%d7%a4%d7%aa%d7%97-%d7%97%d7%9c%d7%95%d7%9f/
https://breslov.co.il/%d7%94%d7%a8%d7%92%d7%a2%d7%99%d7%9d-%d7%94%d7%9e%d7%aa%d7%95%d7%a7%d7%99%d7%9d-%d7%a0%d7%97%d7%a9%d7%91%d7%99%d7%9d/
https://breslov.co.il/%d7%a1%d7%99%d7%a8%d7%aa-%d7%94%d7%9e%d7%a4%d7%a8%d7%a9-%d7%a9%d7%9c-%d7%90%d7%91%d7%90-%d7%a9%d7%9c%d7%99/
https://breslov.co.il/%d7%a9%d7%9e%d7%97%d7%94-%d7%96%d7%94-%d7%9b%d7%9c-%d7%9e%d7%94-%d7%a9%d7%90%d7%a0%d7%97%d7%a0%d7%95-%d7%9e%d7%91%d7%a7%d7%a9%d7%99%d7%9d/
https://breslov.co.il/12-%d7%98%d7%99%d7%a4%d7%99%d7%9d-%d7%9c%d7%a8%d7%92%d7%a2%d7%99%d7%9d-%d7%a7%d7%a9%d7%99%d7%9d/


ייאוש בעולם כלל! אפילו בהסתרה שבתוך ההסתרה, כי גם שם נמצא השם
יתברך!

רחוק כך  כל  שמרגיש  במקום  כרגע  נמצאת  אני  אם  גם  ואהוב,  יקר  אבא 
נראה לפעמים  ההסתרה.  של  השני  למצב  ליפול  לא  לי  עזור  אנא  ממך, 
כמו מלחיות  יותר  כואב  פחות  אולי  יותר,  קל  להיות  עשוי  זה  שמצב 
שאני חיה, בידיעה שאתה שם, אבל אני עדיין מרגישה רחוקה. אבל אז
אני נזכרת שאם אני שוכחת שאתה בהסתרה, אני בסכנה של להפסיק לחפש

אותך. עזור לי לא להגיע למקום הזה!

(מבוסס על דברי רבי נחמן מברסלב, ליקוטי מוהר”ן חלק א, נו).


