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שומעים את המילה “אלול” ומיד אתם מפחדים? אין לכם שום סיבה, כי
אלול ממש לא מפחיד. הוא הכי מתוק ומקרב. תקראו מה כתבו על זה רבי

נחמן ורבי נתן.

אלול! איזה פחד!

אמרה מפורסמת אומרת שבחודש אלול נופל פחד גדול על כל הבריות מפני
אימת הדין ו”אפילו דגים שבים רועדים” (כך אמר רבי נחמן מברסלב).
אבל יש רבים שרק שומעים שחודש אלול בפתח, מבלי יכולת שליטה בוקעת

מתוכם צעקה: “רק אל תגיד את המילים “נופל פחד”! אין לי כוח…!”

אבל רק רגע… זה חיובי או שלילי? פחד זה דבר רע בהכרח?

כששאלו את רבי נתן מברסלב, מה לעשות כאשר קוראים בספרי מוסר על
מאימת עצבות  נופלת  אזי  שעליהם,  העונשים  ומרירות  העוונות  חומרת 
התכוון לא  כזה  מוסר  ספר  שחיבר  שהצדיק  נתן,  רבי  אמר  העונשים? 

שתתרחק על ידי זה, אלא שתתקרב לבורא עולם על ידי הפחד.

https://breslov.co.il/%d7%90%d7%9c%d7%95%d7%9c-%d7%9e%d7%99-%d7%9e%d7%a4%d7%97%d7%93-%d7%9e%d7%94%d7%a4%d7%97%d7%93/


להתקרב על ידי הפחד?!

כן.

אולי גם זה יעניין אתכם:

נגמרו החגים, משעמם?

יום הדין  – יום המלכות

משיבת נפש – להיות בן אדם חדש

על חבל דק

מעט זה גם טוב

לעבור את הגשר הצר

להחזיק את המקל בשני הקצוות

גלגל ההצלה של רבי נחמן

נכון, יש לי יראה מהקב”ה, אני מתחרט על עוונותיי, אבל! אבל אני
נותן אני  אותי.  לקבל  פשוטה  ה’  וימין  הרחמים,  מידת  שיש  שוכח  לא 
שחורה ומרה  לעצבות  ליפול  שלא  מאוד  נזהר  אבל  בי,  לגעת  ליראה 

חלילה.

בשמחה להיות  גדולה  “מצווה  שמזהירים  בצדיקים  מאמין  אני  עדיין  כי 
תמיד”! (ליקוטי מוהר”ן חלק ב’ כ”ד). ולעשות תשובה “רק מתוך שמחה”
עמי, העולם  בורא  של  בטובותיו  מתבונן  שאני  בגלל  ודווקא  י).  (שם 
ומתוך כך אני מתבייש בהתנהגותי כלפיו ומבקש סליחה ומחילה, וזוכר:

כי ה’ הוא “חנון המרבה לסלוח“.

יש כאלה שרק שומעים את המילה “אלול” ונכנסים לפחד וצועקים… אבל
למה הם שוכחים שיש מידת הרחמים וימין ה’ פשוטה לקבל את כולם?
אלול – החודש שמקרב ולא מרחק, החודש שמרכך וממתיק ולא מפחיד

בכלל…

ומקרב ברחמים  לי  שממתין  הקב”ה  אל  לשוב   – אלול  חודש  מטרת  זוהי 
אותי באהבתו אליו מחדש.

https://breslov.co.il/נגמרו-החגים-משעמם/?lang=he
https://breslov.co.il/יום-הדין-יום-המלכות/?lang=he
https://breslov.org/%D7%9E%D7%A9%D7%99%D7%91%D7%AA-%D7%A0%D7%A4%D7%A9-%D7%9C%D7%94%D7%99%D7%95%D7%AA-%D7%91%D7%9F-%D7%90%D7%93%D7%9D-%D7%97%D7%93%D7%A9/?lang=he
https://breslov.org/%D7%A2%D7%9C-%D7%97%D7%91%D7%9C-%D7%93%D7%A7/?lang=he
https://breslov.org/%D7%9E%D7%A2%D7%98-%D7%96%D7%94-%D7%92%D7%9D-%D7%98%D7%95%D7%91/?lang=he
https://breslov.org/%D7%9C%D7%A2%D7%91%D7%95%D7%A8-%D7%90%D7%AA-%D7%94%D7%92%D7%A9%D7%A8-%D7%94%D7%A6%D7%A8/?lang=he
https://breslov.org/%D7%9C%D7%94%D7%97%D7%96%D7%99%D7%A7-%D7%90%D7%AA-%D7%94%D7%9E%D7%A7%D7%9C-%D7%91%D7%A9%D7%AA%D7%99-%D7%94%D7%A7%D7%A6%D7%95%D7%95%D7%AA/?lang=he
https://breslov.co.il/גלגל-ההצלה-של-רבי-נחמן/?lang=he


ולכן המילה “אלול” זה ראשי תיבות: אלול לקרב ולא לרחק!


