
אז מה הפתרון?
מאת: חיה רבקה זבולינסקי

נובמבר 24, 2020

מה הפתרון? אם הייתה לנו תשובה היינו מאושרים, נכון? אז זהו, יש
תשובה ויש דרך להיות אנשים מאושרים!

אחד הדברים הגרועים ביותר שיכולים להיות בחיים של אדם הוא – כאשר
הוא מתמודד עם בעיה והוא לא יודע איך לצאת ממנה. זה יכול להיות
אתגר בתחום הבריאות, פרנסה, זוגיות, חינוך ילדים ועניינים אישיים

שלו עם עצמו.

מה שזה לא יהיה, דרך פעולה ועשייה אחת ואפילו שתיים ויותר יכולות
להיות מונחות ממש לפניו – והוא יצטרך לעשות את הבחירה.

רק מה, הוא לא יודע מהי הבחירה הנכונה. איזו אופציה באמת תעזור
לו לפתור את הבעיה.

https://breslov.co.il/%d7%90%d7%96-%d7%9e%d7%94-%d7%94%d7%a4%d7%aa%d7%a8%d7%95%d7%9f/


הדרך בה הקב”ה ברא את העולם היא שיש פתרון לכל בעיה, אבל עבורנו
– בני האדם, עם הראייה וההבנה המוגבלת שלנו, הפתרון לא תמיד ברור

ובהיר.

אולי גם זה יעניין אתכם:

לא לבצל, כן לתפוח אדמה

איך היה הבוקר שלכם?

תעשו את זה עם מראות

לשדרג את השלילי לחיובי

תמצית החיים בשתי דקות ו-23 שניות

הרגעים המתוקים נחשבים

הפתעה!

תחיו את הרגע

לחיות כאן ועכשיו

השיחה שלי עם אלוקים

תמחזרו מחשבות טובות

מרשם בדוק לחיים מאושרים

שינויים כן נולדים

הבעיות, כל  מתוך  ביותר  הקשה  שהבעיה  אומר  מברסלב  נתן  רבי 
שאנו ברגע  מתחילה  מתמודדים,  אנחנו  איתם  והאתגרים  הקונפליקטים 
איך יודעים  או  בטוחים  ואיננו  עולם  לבורא  באמת  להתקרב  רוצים 
מהי יודעים  לא  נמצאים,  אנו  בה  הרוחנית  מהגלות  עצמנו  את  להוציא 

דרך היא הנכונה עבורנו.

בדברי להאמין  בעצם  הם  והפתרון  שהתרופה  לנו,  אומר  גם  נתן  ורבי 
חכמים. כלומר, שתהיה לנו אמונת חכמים.
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ומה זה אומר?

רבי נתן מבהיר את הדברים: לכבד את דברי חז”ל וכל מה שהם מלמדים
אותנו, ולעולם לא לדחות את דבריהם בבוז וללעוג ולחשוב שהם חלילה

מיושנים.

הדרך בה הקב”ה ברא את העולם היא שיש פתרון לכל בעיה, אבל עבורנו
– בני האדם, עם הראייה וההבנה המוגבלת שלנו, הפתרון לא תמיד

ברור ובהיר. אמונת חכמים תעזור לנו לראות דברים אחרת!

בגלל רק  נתן,  רבי  לנו  אומר  מסוימת,  דרך  או  עבודה  על  תסתכלו  אל 
שאנחנו מרגישים ש’זה לא בשבילנו’. יש לנו המון ספרי מוסר מלאים
הללו והספרים  הזה.  בעולם  שקיים  אדיר  לימוד  ונקייה,  קדושה  בחכמה 
הם אלה שבעצם מסוגלים לגרום להמתקה של הדינים, שהם השורש והמקור

לכל הבעיות שלנו.

בעיהדרך בה הקב”ה ברא את העולם היא שיש פתרון לכל בעיה…

להתחיל נוכל  ובדבריהם,  בחז”ל  אמונה  חכמים,  אמונת  לנו  כשיש  כי 
לחפש ולמצוא את ההדרכה והפתרון הנכונים להם אנו זקוקים.



וזהו, הכי קצר וקולע לדבר הכי נחוץ לנו כדי להמתיק דינים ולמצוא
את הפתרון הכי נכון לנו בכל מצב.

שיהיה לכם יום מלא ישועות ופתרונות לכל אתגרי החיים והבעיות איתם
אתם מתמודדים.

חברה בנושא  ומעניינים  מרתקים  מאמרים  ממגוון  ליהנות  מוזמנים  אתם 
והשקפה בקישור הזה.

https://breslov.co.il/post-category/%d7%97%d7%91%d7%a8%d7%94-%d7%95%d7%94%d7%a9%d7%a7%d7%a4%d7%94/

